
 
 
 
 

 
 

 „Jetzt retten wir Kinder die Welt“                                                                                          
Kommentierte Bücherliste:                                                                           

 Nachhaltige Bücher für Kinder und Jugendliche 

 
 

Das erste Buch vermittelt auch mit vielen Fotos auf äußerst beindruckende Weise das Thema 
Nachhaltigkeit. Im zweiten Band schildern Kinder ihre Aktivitäten gegen den Klimawandel 
und erklären dazu auch die Hintergründe. Die drei folgenden Bücher schildern das Thema 
Fairer Handel durch schöne Geschichten oder auch sehr faktenreich. Das abschließende Bil-
derbuch zeigt den ganz Kleinen, was Erneuerbare Energien sind.   

 
„Wie geht’s dir Welt und was ist morgen?“ (ab 10 Jahren) 
Yann Arthus-Bertrand, Anne Jankeliowitch, Martin Laffon. Stuttgart 2017 
Das aus dem französischen übersetzte Buch  „Buch für junge Zukunftsmacher“ verbindet 
über 100  äußerst eindrucksvolle farbige Luftaufnahmen eines weltberühmtem Fotografen 
mit faktenreichen, gut erzählten kompakten Texten. Dabei werden alle Themen einer nach-
haltigen, zukunftsfähigen Entwicklung unserer Erde auch anhand konkreter Beispiele zu 
Problemen und Alternativen behandelt. 
  

 „Jetzt retten wir Kinder die Welt. Baum für Baum“ (Für Kinder und Erwachsene ab 10 Jah-
ren) 
Felix Finkbeiner. München 2011 
Ein Buch von Kindern (nicht nur) für Kinder: “Wir werden Euch erzählen, wie bei uns alles 
anfing und wie daraus innerhalb kürzester Zeit eine richtig große (und spannende) Bewe-
gung entstanden ist. Ihr werdet erfahren, was „Klimawandel“ überhaupt bedeutet, wieviel 
wir Menschen dazu beitragen und was wir tun können, um unser Klima besser zu schützen. 
Ihr werdet sehen, warum es so wichtig ist, dass wir Kinder und für mehr Klimaschutz und 
Klimagerechtigkeit auf dieser Welt. Und wir werden Euch erzählen, warum wir dafür Bäume 
pflanzen“ (aus dem Vorwort). Das alles tun Felix und seine 11 bis 13jährigen Freunde und 
Freundinnen in einem großformatigen bunten Taschenbuch zwar auch mit viel Text, vor al-
lem aber äußerst lebendig und sehr ansprechend mit Bildern, Tipps oder kurzen Beiträgen 
von Kindern aus aller Welt. So vermitteln ein Interview mit dem ARD-Wetterfrosch oder viele 
Beispiele ganz klar auch schwierige Hintergründe zum Thema, dass man selbst zum Schluss 
dieser Kinder kommen muss: „Stop talking. Start planting“. 
  
„Emmas Schokoladen“  (ab 9 Jahre) 
Stephan Sigg. Aachen, 7.überarbeitete Auflage 2017  
Die 9-jährige Natascha lernt durch ihre resolute Tante Emma die Praktiken in der Kakaopro-
duktion, faire Schokolade und den fairen Handel kennen. Ergänzt wird diese Geschichte 
durch altersgerechte Informationen zu fairen Siegeln und fairem Handel.  Abschließend fin-
den sich weitere Hintergrundinformationen und Unterrichtsideen für die Klassenstufen 3-5, 
die man auch außerhalb der Schule für diese Altersgruppen einsetzen kann.   



“Emmas faire FashionShow”  (ab 9 Jahre) 
Stephan Sigg. Aachen 2013. 
Natascha lernt diesmal durch Tante Emma das Modegeschäft, die Textilproduktion und  die 
Produktionsbedingungen in Bangladesh, Fairtrade Mode und den fairen Handel kennen. Die 
Geschichte wird ergänzt durch die altersgerechte Vorstellung der Kooperationspartner 
Transfair, die Kampagne saubere Kleidung und das Modelabel ARMED ANGELS. Abschlie-
ßend finden sich weitere Hintergrundinformationen und Unterrichtsideen für die Klassenstu-
fen 4-6, die man auch außerhalb der Schule für diese Altersgruppen einsetzen kann. 
 
„Fair für alle. Warum Nachhaltigkeit mehr ist als nur „bio“. (ab 14 Jahre) 
Sonja Eismann, Nina Lorkowski. Weinheim 2016 
Das Buch hat sich vorgenommen „ ein wenig tiefer zu graben und herauszufinden wie die 
verschiedenen Faktoren, die Nachhaltigkeit nach den meisten Definitionen ausmachen mit-
einander in Beziehung stehen und wie sich in den verschiedenen Lebensbereichen konkret 
auswirken“(aus dem Vorwort). Behandelt werden die Themen Energie, Müll, Nahrung, Klei-
dung, Mobilität, Wohnen und Migration. Hierzu werden auch jeweils Experten interviewt. 
 

„Die kleine Rennmaus und ihr Zauberhaus“ (für Kinder von 3-8 Jahren) 

VRD-Stiftung, Heidelberg., 3.überarbeitete Auflage 2017 

Im großformatigen Bilderbuch erklärt die kleine Zaubermaus ihrer Freundin  solche Themen 

wie Strom, Wind- und Wasserräder oder Sonnenenergie. Dazu gibt’s noch sechs passende 

Kinderlieder mit Texten, Noten und CD. Abschließend finden sich einfache Bastel- Experi-

mente zum Ausprobieren wie ein Mini-Gewächshaus, eine Sonnenfalle oder ein Windrad.  

 

  

 

 

Die Bücherliste entstand im Projekt „RENN - Regionale Netzstellen Nachhaltigkeit“  für die Stelle 
RENN.süd mit dem  Oberthema „Nachhaltig Leben“.  
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