
Aufrechter Ziest (Stachys recta) 

Das Verbreitungsbild des Auf-
rechten Ziests zeigt sehr gut die 
Verbreitung der Kalkgebiete in 
Baden-Württemberg mit Vor-
kommen von Trocken- und 
Halbtrockenrasen. In den Natur-
räumen mit überwiegend boden-
sauren Standorten wie Schwarz-
wald, Odenwald, Schwäbisch-
Fränkischer Wald und Donau-Iller-
Lech-Platten fehlt die Art weit-
gehend.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Rote Liste Baden-Württemberg:  nicht gefährdet 
Rote Liste Deutschland:  nicht gefährdet 
Erfassung der Wuchsorte   
 durch die Biotopkartierung:  weitgehend vollständig 
Fragliche Nachweise:  Punkte im Schwarzwald 

Nachweise je 100 km² in den Naturräumen: 

3 4 9 10 11 12 13 14 15 16 20 21 22 

10,5 2,54 75,2 4,15 0,62 31,1 51,1 2,39 (0,52) 18,3 48,3 6,17 3,16 

Quelle: Offenland- und Waldbiotopkartierung 1992-2004 

3 Voralpines Hügel- und Moorland  14 Odenwald 
4 Donau-Iller-Lech-Platte  15 Schwarzwald 
9 Schwäbische Alb  16 Hochrheingebiet 

10 Schwäbisches Keuper-Lias-Land  20 Südliches Oberrhein-Tiefland 
11 Fränkisches Keuper-Lias-Land  21 Mittleres Oberrhein-Tiefland 
12 Neckar- und Tauber-Gäuplatten  22 Nördliches Oberrhein-Tiefland 
13 Mainfränkische Platten    
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